
 

  

   

Gymnastique 
 

 
Les responsables départementaux Cross et Athlétisme  

• Gymnastique Féminine : Béatrice LUCAS, professeur d’EPS 

au collège St Joseph, à Nozay 

o Contact : bealucas18@laposte.net  

 

• Gymnastique Masculine : Jérôme GABARD, professeur d’EPS 

au collège St Blaise à Vertou 

o Contact : jgabard@collegestblaise.fr  

 

Les compétitions : 

Féminine Elite, Promotionnel (toutes catégories) : 

• Départemental : Mercredi 12 mars 2025, à Nort-sur-Erdre, de 8h00 à 18h00.  

• Régional : Mercredi 26 mars 2025 à ….. (49) – A confirmer 

• National : 29-30-31 mai 2024 à Moutiers (85) 

 

Féminine Honneur : 

• Départemental : Mercredi 30 avril 2025 à Nozay ou Machecoul 

• Régional : Mercredi 14 mai 2025 à Machecoul ou Nantes Loquidy (44) 

 

Masculine Elite et Promotionnel : 

• Régional : Mercredi 26 mars 2025 à ….   

• National : 29-30-31 mai 2024 à Moutiers (85) 

 

• Formation Territoriale Juges-élèves : Mercredi 27 novembre 2025  

à Vertou - St Blaise  

 

Plus d’informations sur les championnats et les inscriptions : se reporter au livret Territorial.  

 

• Réunion de rentrée gym : Le 9 ou 16 octobre à 14h à Vertou 


